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Dott.ssa   Armanda Frassinetti
                  Dietista     

Dietista con una lunga esperienza clinica maturata presso l’ospedale Vittore Buzzi di 
Milano.
Laureata presso l’Università di Chieti, si è occupata in particolare di nutrizione in 
gravidanza partecipando e promuovendo progetti educativi, didattici di prevenzione e 
di ricerca.

Svolge attività di consulenza nutrizionale per singoli, per gruppi e per la preparazione di 
menù per comunità.

E’ dietista consulente della ASL Città di Milano, del Consolato Americano di Milano, 
dell’AVIS sede centrale di Milano.
Si occupa di terapia dietetica conservativa presso l’ambulatorio di nefrologia 
dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.

E’ membro dell’ ANDID - Associazione Nazionale Dietisti, dalla sua fondazione.


